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El objetivo de este documento es
presentar los aspectos mds relevantes

de la Politica Nacional de Nifez y
Adolescencia 2015-2025.

En marzo de 2016 se hizo entrega al pais de
la Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
2015-20925. Este documento propone un
conjunto de orientaciones que guiardn

las acciones que se desarrollen en Chile
relacionadas con la nifiez y adolescencia para

los préximos diez afios.
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Sujeto de derechos
Este concepto refiere a que los
ninos, ninas y adolescentes somos
protagonistas de nuestro propio
desarrollo. Esto quiere decir que

se reconoce que somos titulares y
gozamos de derechos reconocidos
en la Constitucién Politica de la
Republica, en la Convencién de
Derechos del Nifio, en los Tratados
Internacionales ratificados por Chile
que se encuentren vigentes y en
otras leyes del pais.

Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia

A continuacién daremos a conocer las principales

caracteristicas que tiene, la Politica Nacional de
Nifiez y Adolescencia entre 2015- 2025 para el
reconocimiento y empoderamiento de nifios, nifias

y adolescentes como sujetos con pleno derecho.

La politica es que para todos los nifios, nifias y
oc|o|escen’res, sus Fomi|ios, cuidadores/as y co-
munidades podamos vivir en igualdad, de acuer-
do a los derechos consignados en la Convencidn
de Derechos del Nifo, es tarea de ’roo|os, de la
sociedad civil y del Estado. De acuerdo a la Po-
litica, no hay verdadera democracia si nuestro
bienestar no se respeta ante todo. Esta poh”rico
apunta a generar un nuevo trato para la nifiez y

la adolescencia en Chile.

Esta politica apunta a generar
un nuevo trato para la nifiez y la

adolescencia en Chile.

2015 - 2025



6

Indivisibilidad e interdependencia
Los derechos humanos son integrales,
por lo tanto ni sus violaciones ni
consecuencias pueden ser aisladas.
También implica que no hay derechos
humanos mds importantes que otros y
cuando un derecho es afectado, esto
implica a otros derechos.

tQue es la convencion
sobre derechos del Niijo?

Toda la gracia de la Convencién de Derechos del
Nifio (en adelante y, para ser breves, la Conven-
cién) es que reconoce a los nifios, nifias y adoles-
centes como su- jetos de derecho. Esto significa
que somos considerados como los actores princi-
pales de nuestras vidas. La Convencién integra
los derechos civiles, poh”ricos, econdmicos, sociales
y culturales de un modo coherente (es decir, que
no se contradice entre si) y que se relaciona con
la naturaleza de indivisibilidad e interdependencia

o|e |OS derechos humcmos.

En términos prdcticos, la Convencidn es un com-
promiso de cardcter mundial, que desafia a Chi-
le a adecuar sus leyes para garantizar el respeto,
promocidn y proteccién de los Derechos de la in-

fancia y la adolescencia.

Garantizar el respeto, promocién y proteccién de

los Derechos de la infancia y la adolescencia.

Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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y dafos que tul vez-no sabias sebre los
Derechos de los Nifjos en Chile

d

La ratificacién de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio en el afio 1990 trae a
Chile y el mundo un cambio de foco en
nuestras |eyes, afirmando que todos los
ninos, ninas vy adolescentes somos su- jetos
de derecho. Decir esto significa que, des-
de que nacemos, debe privi|egiorse nuestro

bienestar por sobre cuo|quier cosa.

Se reconoce también que tenemos igualdad
de condiciones ante la ley y nuestra partici-
pacién es igual de importante como actores
activos de cambio en los espacios sociales

(familia, escuela, comunidad y fantos otros).

Garantizar el respeto, promocién

y proteccidn de los Derechos de la

infancia y la adolescencia.

o partimos de cero..

Aun cuando la nueva Politica represenfta un avan-

ce cudlitativo hacia nuestro reconocimiento como

sujetos de derechos, es importante revisar la histo-

ria de los avances en materia legislativa que han

permitido que comencemos este nuevo ciclo de

mejor manera.

‘?. Chile ha trabajado por los nifios, nifias y

adolescentes con importantes avances
como la iguo|dod de derechos entre hijos
e hijas sin distincién, un cédigo del trabajo
especial para menores de 18 afios, Educa-
cién Media obligatoria y gratuita, el sis-
tema de proteccién Chile Crece Contigo,

entre otros.

Con la Politica Nacional de la Nifiez y Ado-
lescencia 2015-2025, se da un importante
salto para hacer realidad los compromisos

de la Convencién.

7
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Avances en proteccién universal de

nifios, nifas y adolescentes:

»

Fin a la distincién entre nifios segln su
nacimiento dentro o fuera del matrimo-
nio (Ley n° 19.585 de 1998).

Creacion de tribunales de familia (Ley
n° 19.968 de 2004).

Legislacion especial sobre responsabi-
lidad penal adolescente (Ley n°20.084
de 2005).

Creacion sistema Chile Crece Contigo
(Ley n° 20.379 de 2009).

Normas sobre igualdad de oportuni-
dades e inclusion social de personas en
situacién de discapacidad, con especial
foco en nifez y adolescencia (Ley n°
20.422 de 2010).

Prohibicién al trabajo de menores de
edad en establecimientos industriales y
comerciales (Ley n° 20.539 de 2011).

Proteccion a la maternidad, extension
del post natal para las madres e incor-
poracién del permiso post natal paren-
tal (Ley n° 20.545 de 2011).

Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia

Mejorar la proteccién universal de

nifios, nifias y adolescentes, medidas

en materia de educacién y medidas

especificas contra las diversas formas

de violencia que nos afectan.

Avances en educacién:

»

Obligatoriedad y gratuidad de la Edu-
cacion Media (Ley n° 19.876 de 2003).

Creacion de sistema nacional de ase-
guramiento de la Calidad de la educa-
cién (Parvularia, Basica, Media) (Ley n°
20.529 de 2011).

Normas de convivencia escolar y de
prevencion de violencia en las escuelas
(Ley n° 20.536 de 2011).

Obligatoriedad del segundo nivel de
transicion y financiamiento gratui-
to desde el nivel medio menor (ley n°
20.710 de 2013).

® Ley de inclusion escolar que regu-
la la admisién de los y las estudiantes,
elimina el financiamiento compartido
y prohibe el lucro en establecimientos
educacionales que reciben aporte del
Estado (Ley n° 20.845 de 2015).

2015 - 2025
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Ahora que entendemos el contexto de
la nueva Politica, su relacién con la Con-
vencién sobre los Derechos del Nifio y
situamos los avances recientes para ga-
rantizar nuestro pleno ejercicio de dere-
chos, conoceremos mds detalles sobre la
nueva Politica.

Avances para la proteccién frente a
la violencia sufrida por nifios, nifias y
adolescentes:

Normas para erradicar la violencia in-
trafamiliar y otorgar proteccién a las
victimas (Ley n° 20.066 de 2005).

Sancién del acoso sexual infantil, por-
nografia y posesion de material porno-
grafico infantil (Ley n® 20.526 de 2011).

Tipificacion del trafico y trata de
personas como delito (Ley n® 20.507
de 2011).

Definicion inhabilidades de condena-
dos por delitos sexuales contra nifos,
nifas y adolescentes (Ley n° 20.594
de 2012).

Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015 - 2025
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Diseilo y propuestes geqeraf de la Polttica
Nadional de Niiiez-y Bdolescencia 2043-202y°

Vamos a revisar todos los elemen- El foco de la nueva politica va desde

fos que son necesarios para com- el reconocimiento y la respuesta a

prender esta politica y por qué es fan los problemas (proteccién) hacia el

importante para los nifios, nifias y ado-

| desarrollo de las potencialidades y
escentes.

aspiraciones de los nifios, nifias y
En términos enero|es, odemos decir que el
d 3 i adolescentes.

foco de la nueva politica va desde el reconoci-
miento y la respuesta a los problemas (proteccién)

hacia el desarrollo de las potencialidades y aspi-

raciones que tenemos todos los nifios, nifias y ado-

lescentes que viven en el pais. Interés superior
Este concepto refiere a que el bienestar
Este avance estd dado por la incorporacién del de los nifios, nifias y adolescentes debe

ser respetado por encima de cualquier
consideracién; define que toda la
sociedad debe garantizar nuestro
publicay privada. disfrute y pleno ejercicio de nuestros
derechos humanos; quiere decir que
toda decisidn que se tome y que nos
afecte debe privilegiar aquella situacién
que so’risfogo de manera mas comp|e’ro
nuestro bienestar

concepto de interés superior y el compromiso por

adoptarlo a todo nivel y en todo dmbito de la vida

1 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015 - 2025



omo se hize Politica
Nacional de la Miijea-y
bdolescencia 2041-2017

En términos simples, el proceso comenzé con la
creacién del Consejo Nacional de la Infancia en

2014. Este organismo coordiné proceso.

|dentificamos cuatro hitos claves que nos ayu-
dan a entender por qué esta politica es tan es-
pecial y que estdn relacionados con el modo en

que fue construida.

Los kitos fueron:

Trabajo conjunto y coordinacién de distin-
tos organismos del Estado: se conformé
un Comité Técnico Intersectorial y diversas

mesas de trabajo para estudiar detallada-

mente la situacién de los nifos, nifas y
adolescentes y proponer alternativas de

accion.

Se formaron seis mesas
para estudiar detalladamente la si-

tuacién de los nifos, ninas y ado-
lescentes y elaborar propuestas

de accién.

4

Y

"« Generacién diglogos ciudadanos: se con-

vocaron instancias de comunicacidn y es-
cucha de las distintas opiniones y propues-

tas ciudadanas.

Realizacién de encuentros participativos
de estudiantes: bajo el nombre “Yo opino:
es mi derecho. Nifios, nifias y adolescentes
construimos el pais que sofiamos” se convo-
¢6 a una actividad masiva y una consulta
online, para reconocer nuestras opiniones

como protagonistas de la politica.

12
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tQué se propone en la Polifica Nacional de
M’i{ezay bdolescencia 2047-20 17

La Politica plantea que "En Chile al 2025, los ni-
fios, nifias y adolescentes cuentan con las condicio-
nes que garanticen el ejercicio de sus derechos de
acuerdo a su curso de vida, sin distincién de origen
social, género, pertenencia a pueblos indigenas,
diversos sexuo|men’re, en situacion migratoria, en
situacién de discapacidad o cualquier otro factor

de potenciales inequidades’

Busca asegurar las condiciones para el pleno de-

sarrollo de nifnos, ninas y 00|o|escen+es, asumien-

¢Por ?qé e necesitu un
nueve sisfema de
profeccion universal?

La nueva politica presenta un marco juridico de
garantias relacionados a la Convencién de Dere-
chos del Nifio, entendido como un sistema cohe-
rente de poh"ricos pub|icos que puedo proyectarse

a largo plazo.

Necesitamos un sistema de proteccidn universal
(sistema in’regrcﬂ de garantia de derechos) porque,
si bien hay grandes avances, aun existen situacio-
nes de desigualdad, violencia 'y poca participacion
de nifias, nifios y adolescentes en la sociedad, por
lo que es fundamental tener una institucionali-
dad que vele por instalar las preocupaciones de

nifios, nifias y adolescentes en la agenda publica.

do el principio del interés superior del nifio en
todas las decisiones que toma el Estado para la
creacién de politicas publicas. Esta politica, por
tanto, busca mejorar las condiciones sociales,
econdémicas y culturales de nosotros, nuestras
familias y de nuestro entorno, ofreciendo tam-
bién mejoras a las instituciones y servicios publi-
cos para que puedan alinearse con el enfoque

de derechos y otros principios de la Convencidn

de Derechos del Nifio.

Aun existen situaciones de desigualdad,
violencia y poca participacidn de nifias,
nifios y adolescentes en la sociedad,
por lo que es fundamental tener una
institucionalidad que vele por instalar
las preocupaciones de nifios, nifias y

adolescentes en la agenda publica.

13 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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¢Para que es Tun lmporftu{hz un ;a;tema

que Nos pro‘!@]&’

Para que exista coordinacidn entre las distintas accio-
nes, propuestas, instituciones, agrupaciones y comu-
nidades que nos representan y que protegen nuestro
desarrollo ﬁ'sico, men’ro|, espiri’ruo| y social como ni-
fios, nifias y adolescentes. Esta coordinacién es im-
portante, ya que es la principal forma de resguardar
que somos prioridad real y que nuestro bienestar estd

al centro las decisiones que nos afectan.

De esta manera, todas y todos los nifios, nifas y
adolescentes somos sujetos especiales de derecho
para el pais y para el mundo, y toda accién debe-
r& apuntar a garantizar estos derechos sin importar
nuestra nacionalidad, clase social o edad, ya que
todos los sectores y servicios publicos estdn al res-

guardo de nuestro bienestar.

Todas y todos los nifios, nifias y adolescentes somos sujetos

especiales de derecho para el pais y para el mundo, y toda

accidn deberd apuntar a garantizar estos derechos sin

importar nuestra nacionalidad, clase social o edad.

@umpmlenfé; Institycionales
de la 790#(1@&

Acciones

Instituciones

14 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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Son tres los componentes de la Politica, que bus-
can dar forma a los cambios necesarios para
garantizar nuestros derechos. En primer lu- gar,
el papel de las Instituciones (Componen- te Politi-
co-Institucional) se refiere a que esta transforma-
cién requiere de organismos que lideren, coordi-
nen, imp|emen’ren y controlen todas las acciones
necesarias para avanzar ha- cia el p|eno ejercicio

nuestros Derechos.

Esta transformacidn requiere de
organismos que lideren, coordinen,
implementen y controlen todas las
acciones necesarias para avanzar
hacia el pleno ejercicio nuestros

Derechos.

Se espera armonizar las normas y
leyes existentes y futuras de acuerdo

a los lineamientos de la Convencién

de Derechos del Nifo.

En segundo lugar, es necesario ajustar y proponer
nuevas Leyes (Componente Normativo), para que
nuestros derechos se implementen a nivel local, re-
gional y nacional. Se espera armonizar las normas
y le- yes existentes y futuras de acuerdo a los linea-

mientos de la Convencidn de Derechos del Nifio.

En tercer |ugor, es necesario fomar Acciones con-
cretas (Componente Programdtico) que conside-
ren la proteccion social, especiohzodo y judicio|
de todos los nifios, nifias y adolescentes que viven
en el pais. Esto quiere decir que por un lado, ten-
dremos un conjunto de programas articulados de
acompanamiento al desarrollo de los nifios, nifias
y adolescentes que viven en Chile. Pero, también,
se activardn acciones especio|izoo|os cuando los

derechos sean vu|neroo|os

Tendremos un conjunto de programas

articulados de acompariamiento de las

trayectorias de desarrollo de los nifios, nifas

y adolescentes que viven en Chile.

15 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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Se activardn acciones especializadas

cuando los derechos sean vulnerados.

La instalacién de este sistema serd gradual

y progresiva.

Dentro del disefio de la nueva politica, se propo-
nen nuevas instituciones independientes (Srganos
auténomos) que estardn disponibles para que no-
sotros los nifios y nifias podamos acudir a ellos: la
Defensoria de la Nifiez y los Consejos consultivos.
La Politica propone que estas instituciones formen
parte del nuevo Sistema de Garantias de Dere-
chos de la Nifiez de Chile y ademds sean obser-

vadores del mismo.

Gradualidad y progresividad

Este concepto quiere decir que el sistema se
aplicard de manera gradual, en términos
de uso de recursos presupuestarios, legales,
humanos, profesionales, técnicos y de
infraestructura, entre otros. Esto también
quiere decir que ninguno de los avances
realizados hasta ahora se perderd.

Nuevas instituciones independientes (drganos auténomos) que estardn

disponibles para que nosotros los nifios y nifias podamos acudir a ellos: la

Defensoria de la Nifiez y los Consejos consultivos.

16 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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Promover la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes en consonancia a la evolucidn de sus

facultades, su edad y madurez.

Crganes Autonomos

=

DEFENSORIA DE LOS
DERECHOS DE LA NINEZ

Creacién un organismo que velara por la pro-
mocion, proteccion y difusion de los derechos de
todos los nifios, nifas y adolescentes que vivan en

Chile. La Defensoria de la Nifiez sera autobnoma, no

CONSEJOS CONSULTIVOS recibira instrucciones de ninguna autoridad y ejercera

D sus funciones y atribuciones con independencia. De-
Pensados para promover la participacion de

. . . bera coordinarse con las demas instituciones del
los nifios, nifas y adolescentes. Con la parti-

L . o > Estado vinculadas a la promocion y protec-
cipacion de la Sociedad Civil se promovera la P yp

: o : : cion de los derechos humanos.
implementacion de un Consejo Nacional de los
Nifos, Nifas y Adolescentes y un Consejo de
la Sociedad Civil de la Nifiez.

Crear un organismo que velaré por la
promocion, protfeccion ydrFUSIOn de Ahora que entendemos qué propone y
los derechos de todos los nifios, nifiasy qué elementos componen tanto de la Po-
ITICa acionda (4 inez Y olescencia
litica Nacional de Ni Adol i

adolescentes que vivan en Chile. como el sistema de proteccién universal,

revisaremos con mds detalle los dmbitos
de accién que se propone impulsar.

17 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015 - 2025
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EAUIERY

comunidad

Las dreas estratégicas de la Politica Nacional de Nifiez
y Adolescencia 2015-2025 definen los dmbitos a los
cuales se aboca la gestién del sistema integral de ga-

rantia de derechos. Son entendidas como
herramientas que permiten que nuestros dere-

ChOS se cump|an, se respe’ren Y se promuevan.

Estos dmbitos de accidén abordan el conjunto de dere-
chos establecidos en la Convencidn, estando asocia-
das a diversas propuestas, las cuales serdn ampliadas
en el futuro Plan de Accién de la nueva politica de

nifiez y adolesencia.

19
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Son ¢ineo las areas dave; para
m;ﬂplemeo[tar es!a polfh@a

En el dmbito de Familia y comunidad, entendemos que las
familias y comunidades son espacios privilegiado para el ejer-

cicio de nuestros derechos.

En el dmbito de Salud Integral y Bienestar, se entiende la
salud en un sentido amplio y como las condiciones necesarias

para nuestro pleno desarrollo fisico, mental y social a lo largo

del curso de vida.

En el dmbito de Formacidn integral e inclusiva, se entiende
la formacién como un proceso que va mds alld de la es-

cuela e incluye también a la familia y la comunidad como

espacios fundamentales para el aprendizaje.

En el dmbito de la Proteccidn, reparacién y restitucion de
derechos, se entiende que se requieren condiciones especifi-
cas para el ejercicio de derechos y para vivir en entornos libres

de violencia.

Finalmente, en términos de Participacién, como libertad de .@.
opinar e incidir, se entiende que es necesario ejercer estas

facultades de acuerdo a nuestra edad (evo|ucic'>n de facul- Ahora revisaremos en profundi-
’rodes) en la vida socic1|, Fomi|ior, comunitaria, civicay social. dad cada una de estas dreas es-

tratégicas, considerando también
las propuestas de la Politica Na-
cional de Nifiez y Adolescencia.
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PH‘”&)
Area e;ﬁafegcea {:

Enla deﬁnicic’m de esta drea es’rrcfégicc, entendemos que familia y comunidad estan unidos en su
misién de avalar por nuestros derechos como nifios, nifias y adolescentes y que tienen roles diferentes.
Ahora explicaremos cémo la Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia, que busca ser un documento
orientador para la sociedad, las comunidades y familias, entiende el rol de la familia y la comunidad

en este proceso.

Afuegh'aé ?amm@ soi los pm[apal@ garantes
de nuestros derechos:

Todas las familias son distintas, porque estdn for- Familia como garante de
madas por personas distintas, que piensan distinto Derechos del Nifo
y estdn conformadas de distintas formas (padre- En relacion alas familias, este

concepto refiere a que la familia es la
principal responsable de que nosotros,
sus hijos e hijas, podamos disfrutar
comenzamos a crecer y desarrollarnos, formando plenamente de sus derechos.

modre; SO|O podre; SO|O modre; obue|os, podres

adoptivos, etc.). Las familias son el lugar donde

nuestros gustos, preferencic:, suefos y decisiones.

En ellas encontramos el cuidodo, carifio, lar pa-
ciencia y la estimulacién que nos brindan para
nuestro desarrollo y para que podamos ser parte
de la sociedad. En toda familia también hay ten-
siones y dificultades, por lo que a veces necesitan
apoyo, ya sea de otros familiares o amigos cerca-
nos (redes de apoyo informales) o del Estado y sus

instituciones (redes de apoyo formal).
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N @apl’fulo 3%: drea estratégica Familia y Comunidad

Una comunidad son todos oque”os |ugores fisicos o
sociales cercanos a donde vivimos y crecemos; por
ejemplo, las juntas de vecinos, los clubes deportivos

nuestros vecinos, nuestros amigos, nuestros compa-

Todos somoes parfe de una @or@wu'dad

fieros de escuela. Todos ellos son parte de nuestra

comunidad y también estdn ahi para apoyarnos

en nuestro desarrollo social y afectivo promoviendo

nuestros derechos.

Las propuestas contenidas en la Politica y relacionadas con

esta drea son:

Propuestas de proteccidn universal para todos los nifios/as
en relacidn a familia y comunidad:

Propiciar condiciones socio-laborales que
permitan a los responsables de nifios, ni-
fias y adolescentes en sus familias, desple-
gar sus funciones de cuidado y crianza.

Prevenir el embarazo y paternidad/ mater-
nidad adolescente, asi como proveer de
medidas especiales de apoyo en caso de
que ello ocurra para proteger los derechos
de madres, padres e hijos(as), esencial-
mente en materia de salud y educacion.

Generar condiciones adecuadas de habi-
tabilidad, entornos amigables y seguros ,

»

como areas verdes o recreativas para la
niflez y adolescencia.

Promover la provisién de servicios —.como
el acceso a la salud, educacién y protec-
cién social- disponibles y cercanos al en-
torno barrial de las familias.

Propiciar de forma progresiva el acompa-
Aamiento de nifios, nifias y adolescentes
en servicios y prestaciones ajustadas a sus
requerimientos, garantizando que sea per-
tinente, oportuno y con un foco familiar.
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Capttulo 3: breq estratégica Familia y Comunidad

Propuesta promocidn del buen trato hacia nifios/as
en relacidn a familia y comunidad:

» Impulsar una especial consideracién de la de las comunidades, tales como la escue-
nifiez y adolescencia y sus derechos en las la y servicios de salud.

politicas sociales destinadas a familias y

. » Promover la sensibilizacion de la ciudada-
comunidades vulnerables.

nia a través del fortalecimiento de accio-

» Generar acciones que favorezcan el buen nes centradas en la promocion del buen
trato en los espacios de desarrollo y con- trato, el respeto, el dialogo, la resolucién
vivencia entre los nifios, nifas y adoles- no violenta de los conflictos, el fomento
centes y el mundo adulto, representado de la autonomia progresiva y el encuen-

a nivel de relaciones cotidianas al interior tro de la diversidad.

Propuestas especificas sobre vulneracién de derechos de
nifios/as en relacidn a familia y comunidad:

» Generar mecanismos y herramientas para en su proceso de rehabilitaciéon e inclu-
la interrupciéon y el abordaje de situacio- sién social.
nes de malos tratos, incluyendo las san- - _ .
: : » Avanzar en la provision de cuidados bajo
clones previstas en estos casos. - : - :
condiciones de vida familiar para nifas,
» Promover y fortalecer la incorporacién de nifios y adolescentes que, por situaciones
las familias y/o adulto significativo de los de graves vulneraciones de derechos, de-

adolescentes en conflicto con la justicia ben ser separados de su familia de origen.
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req eéf?ﬁfég 1ca 2:
Salyd Y bienestar

La politica asume el compromiso de promover la salud integral de todas las nifias, nifios y

-

adolescentes que habitan el pais para su pleno desarrollo fisico, mental y social, a lo largo del

curso de vida.

Revisaremos la importancia de la salud y el bienestar, entendiendo que es fundamental que
nosotros podamos acceder sin distinciones, de forma oportuna y pertinente a una salud de
calidad. Para esto, se requiere promover ambientes propicios para el desarrollo de nifios, nifias y

adolescentes, asi como estimular culturas de prevencion.

¢Por jr:é nuestra salud y bienestur son tun
importuites para ejercer nuestros derechos?

MUCI’]OS veces pensamos que |O SOlUCI es no estar
em(ermos, pero |O VQI’CIOCI es que es mdas que eso.

Cuando hablamos de salud, hablamos de estar y Promover |CI sc|uc| in’regrc1|

sentirnos bien: fisica, mental y socialmente. L L
o|e fOCIOS |GS ninas, NniNos y

A través de la Politica Nacional de Nifiez y Ado- odo|escen’res que hcbi’rcm e|

lescencia 2015-2025, se quiere avanzar en que , | d I
pais para su pleno aesarrolio

todos los nifios, nifias y adolescentes puedan ac-

N . fisico, mental y social, a lo
ceder oportunamente a servicios y prestaciones

de salud de co|idoo|, donde la sociedad también |orgo del curso de VICICI.
se comprometa a proteger nuestro bienestar Me-
diante una cultura de prevencién que se oriente

a nuestro desarrollo integral.
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@?apl’ﬂal?o 3: brea estrategica Salud y Bienestur

Las propuestas contenidas en la Politica y relacionadas con
esta drea son:

»

»

»

Propuestas de proteccién para todos los nifios/as en relacidn
a salud y bienestar:

Reducir riesgos de mortalidad y promo-  »
ver la adecuada estimulacion de la nifia,

el nifno o adolescente, tanto a nivel psico-
motor como socioemocional, para asegu-

rar su desarrollo infantil temprano.

Facilitar la creacion de ambientes comu-  »
nales, barriales, escolares y familiares pro-
tectores de la salud de los nifos, nifas y
adolescentes.

Propiciar acciones tendientes al desarrollo  »
de una sexualidad informada y segura de
acuerdo al curso de vida.

25  Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia

Promover estilos de vida saludables en es-
pacios familiares y sociales sanos y segu-
ros, favoreciendo la prevencién de situa-
ciones que afecten el desarrollo de nifios,
nifas y adolescentes

Privilegiar espacios amigables para la aten-
cion de adolescentes en todos los estable-
cimientos del nivel primario de salud.

Propuestas de proteccién especializada y buen trato hacia
nifios/as en relacién a salud y bienestar

Avanzar en el acceso oportuno, pertinente
y de calidad a servicios y prestaciones de
atencion de salud sexual y reproductiva,
asi como de salud mental infanto-adoles-
cente, tanto a nivel de promocién como
de prevencion y tratamiento.

2015 - 2025



I Capitulo 3: brea estrategica Salud y Bienestur

Propuestas de proteccidn frente la vulneracidn de derechos de

nifios/as en relacidn a salud y bienestar:

Mejorar las condiciones de cuidado de ni- » Reforzar el apoyo a nifias, nifios y adoles-

fas, nifios y adolescentes en situacion de centes en situacion migratoria, pertene-

discapacidad, asi como de quienes sufren cientes a pueblos indigenas, sexualmen-

de enfermedades graves o catastroficas. te diversos y aquellos/as adolescentes en
conflicto con la justicia para propender a
una atencién efectiva, oportuna y perti-
nente, asi como al buen trato y la ausen-
cia de practicas discriminatorias.
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Formacion infegral

e elysiva

La politica se compromete a promover una formacién integral e inclusiva

que favorezca el desarrollo pleno de nosotros, las nifias, nifios y adolescentes, de

ocuerdo a nuestras capacidades de sery hccer.

Se apuesta por una comprensién mds amplia de la educacién, que considera no solo la formacién

escolar, sino también la familia, el establecimiento educacional y la comunidad como espacios

formativos que inciden directamente nuestro desarrollo e inclusién social.

INyestra edycacion es !};Mzé que ir al colegio!

La educacién nos permite integrarnos a la sociedad
en la que vivimos. En la escuela nos educamos dia-
riamente, desarrollando actividades artisticas, cul-
turales, deportivas, recreativas e incluso podemos

jugar y compartir con nuestros amigos y cercanos.

Pero nuestra formacién va mds alld de la escuela.
Nuestra familia y comunidad también son espa-

cios educativos que nos permiten acceder a dis-

tintas formas de recreacién y ocio.

En todas las actividades diarias que desarrollamos,
y como parte de nuestra formacién concebida en
la Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015-
2025, se debe procurar un buen trato y una sana
convivencia en ambientes de respeto y responsabili-

dad para nuestra integracién a la vida social.

Promover luna formacién integral e inclusiva que favorezca el

desarrollo p|eno de nosotros, las nifias, nifios y adolescentes,

de acuerdo a nuestras capacidades de ser y hacer.
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B Capitulo 3: breaq Formacion infegral ¢ inclysiva

Pero enfonces tpor ?ué la escyela es un lugar
importunte para distrutar nuestros derechos?

Como ya hemos dicho, la escuela no es el tnico lugar

. Ser parte de una sociedad
donde nos educomos, SN emborgo; es un |ugor muy

importante donde se imparte la educacién formal, mas ihClUSiVG, que I‘€Sp€1‘0
alli donde compartimos con nuestros pares, com- |O iden’ridod individuo| Y |CI
pafieros y amigos y se promueven las habilidades, diversidcd cu|furc|.
conocimientos, la sana convivencia y el buen trato,
lo que conforma una base para nuestros derechos y

participacién ciudadana.

Los espacios de educacién y formacién nos permiten
ser parte de una sociedad mds inclusiva, que respeta
la identidad individual y la diversidad cultural, por
ello; es importante que todos los nifios, nifias y ado-

lescentes fengan acceso a ella.

También, es en la escuela donde aprendemos a
identificar e interrumpir las situaciones de peligro o
gue amenazan nuestros derechos. Un ejemplo es la
promocién de una vida afectiva y sexual sana y res-

ponsable.
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@apffula % Lrea Formacion infegral e inclysiva

Las propuestas contenidas en la Politica y relacionadas
con esta drea son:

Propuestas de proteccidn para todos los nifios/as en
relacién a educacién:

» Fortalecer el pleno desarrollo de las po- ro, identidad sexual o ante la presencia
tencialidades, capacidades y talentos de de situaciones de discapacidad.
los nifios, nifias y adolescentes para el

ejercicio de sus derechos. » Promover que los nifios, nifias y adoles-

centes ejerzan en un entorno seguro las

» Procurar condiciones de acceso, partici- tecnologias de la informaciéon y comu-
pacion, permanencia y logro de objetivos nicacion para el ejercicio pleno de sus
de aprendizaje en la educacion para to- derechos digitales, avanzando hacia el
dos y todas; especialmente para aquellos acceso equitativo e inclusivo de herra-
que estan en situacion de pobreza o de mientas tecnoldgicas.

discapacidad, en situacién migratoria,
indigenas y nifiez y adolescencia diversa
sexualmente, asi como adolescentes en
conflicto con la justicia.

» Trabajar en el rescate, el respeto y la pro-
mocioén de la cultura, tradiciones y cos-
tumbres, la preservacion y revitalizacién

de las lenguas indigenas.

Asegurar la convivencia, el buen trato y
abordar eventuales practicas y actitudes
discriminatorias surgidas en cualquier nivel
dentro de las comunidades educativas.

Reforzar la formacién en sexualidad y
afectividad, sin discriminaciéon por géne-
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B Capitulo 3: brea Formacion ifegral e inclysiva

Propuestas de proteccidn frente a la vulneracion de derechos de nifios/

as en relacién a educacidn:

Fortalecer las capacidades del sistema es-
colar para la activacion de alertas tempra-
nas relativas a la vulneracion de derechos
en las comunidades educativas.

»

Contar con acciones que propendan a
garantizar el ejercicio del derecho a la
educacion en situaciones de emergen-
cia y crisis.
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La Convencidn reconoce que la violencia es una realidad preocupantemente extendida que nos afecta de

diversas formas. De esta manera, la Politica se propone crear condiciones que hagan efectivo el derecho

de los nifios, nifias y adolescentes de vivir en entornos libres de cualquier forma de violencia.

Es por esto que se busca establecer mecanismos adecuados para la proteccién, evitar la revictimizacién y

lograr la restitucién de derechos de quienes han sido victimas de alguna forma de violencia.

2Quien y como profege, repara y restifuye nuestros derechos?

Actualmente, existen muchas situaciones de vul-
neracién que afectan a nifios y nifias en el pais v,
para estar pro’regidos ante estas, el Estado debe
reforzar sus formas de accién, garantizando que

todos podamos vivir y desarrollarnos plenamente.

Para la Politica Nacional de Nifiez y Adolescen-
cia 2015-2025, el Estado apoya y contribuye a
que las familias puedan cumplir su rol como ga-
rantes de derechos; pero, cuando estas no pue-
dan cumplir su rol y/o cuando amenacen nuestro
bienestar, es el mismo Estado el que nos debe

protegery oyudo r.

Revictimizacidn o victimizacién
secundaria
Refiere a cuando un nifio, nifia o adolescente

es expuesto a fener que revivir experiencias de
violencia a través de acciones vulneradoras,
pero también cuando se realizan preguntas

o se pide que entreguen testimonios
reiteradamente. Esto pasa al no considerar
que la victima es un sujeto de derechos propio
que necesita ser resguardada.

3] Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia
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- ﬂapi’ful.» 3: Lrea Profeccion, reparacion
y restitycion de Derechos

¢Por qué la violencia hacta NS y NIRGS €3 una
amenaza para ¢l ejercicio de derechos?

En la actualidad, de acuerdo a la Convencién de
los Derechos del Nifio, se entiende que la violencia
ejercida en contra de nifios y nifias es un fenémeno
de gran magnitud e intensidad. La violencia puede
amenazar nuestra supervivencia y calidad de vida
en general, pero también atenta contra nuestro de-

recho a desorro”ornos COMo seres in’regros.

Muchas formas de violencia no son reconocidas por

la sociedad o por las leyes que nos regulan. Por estas

razones, es urgente que el Estado apoye toda accién
de proteccién de nuestros derechos, identificando y
asistiendo a quienes estdn en riesgo o viven expe-
riencias de violencia. Asi Tombién, se busca prevenir

cualquier experiencia de victimizacién secundaria.

La Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015-
2025 reconoce esta situacion y contribuye a superar

estas brechas.

Propuestas de proteccidn para todos los nifios/as en relacidn
a prevencién de la violencia

» Desarrollar un plan nacional de buen trato
y de respuesta ante situaciones de violencia
para promover que los nifios, nifias y ado-
lescentes vivan en ambientes bien tratantes.

Instalar en la ciudadania la promocién y el
respeto de los derechos de nifios, nifias y
adolescentes en base al buen trato, respe-
to y valoracion por los derechos humanos.

Promover que, en las acciones del
estado —preventivas, protectoras o de
asistencia—, se respete el derecho de los
nifos, ninas y adolescentes a ser escucha-
dos y que sus opiniones se validen.

» Poner especial énfasis en la prevencion y
proteccién contra la violencia en aquellos
nifios, ninas y adolescentes que, por su
condicién, su origen social, género, perte-
nencia a pueblos indigenas, en situacion
migratoria, en situaciéon de discapacidad
o cualquier otro factor de potenciales ine-
quidad.

» Avanzar hacia la erradicacién de toda for-
ma de violencia y explotaciéon hacia ni-
fios, nifias y adolescentes, incluyendo la
erradicacion del castigo corporal y del
trabajo infantil.
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Capttulo 3: brea Profeccion, reparacion

»

»

»

y vestifucion de Derechos

Es urgente que el Estado apoye toda accién de proteccién de nuestros

derechos, identificando y asistiendo a quienes estan en riesgo o viven

experiencias de violencia.

Reforzar el funcionamiento del sistema de
respuesta del estado de prevencién, pro-
teccion y reparacién psicosocial como un
todo integrado, de modo tal que dismi-
nuyan progresivamente los espacios que
facilitan el surgimiento de la victimizacion
secundaria.

Mejorar la asistencia juridica para los ni-
fios, nifias y adolescentes que requieran
representacion en juicios para que sus in-
tereses queden representados.

En el caso de las tecnologias de Informa-
cién y Comunicacién, se requiere avanzar
en la proteccion legal de los derechos de
nifios, nifas y adolescentes en ambientes
digitales, cautelando la existencia de re-
des de proteccién, denuncia, orientacién
y ayuda a las victimas de delitos asociados
al uso indebido de la tecnologia. Resulta
necesario abordar la prevencién y pro-
teccion de datos personales —privacidad,

33 Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia

Propuestas de proteccidn especializada y buen trato hacia
nifios/as en relacidn a prevencién de violencia

»

»

imagen e identidad- y los riesgos en el
uso de internet —grooming, cyberbull-
ying, sexting— Mediante la promocién
de conductas que refuercen el autocui-
dado y disminuyan la vulnerabilidad.

Trabajar para que los procedimientos y
practicas institucionales se ajusten al mar-
co de los derechos de los nifios, nifas y
adolescentes, erradicando practicas dis-
criminatorias y revictimizantes, con par-
ticular consideracién hacia sujetos y gru-
pos expuestos a situaciones de violencia,
discriminacion y exclusion.

Priorizar, dentro de la respuesta del Esta-
do, la proteccién de nifos, nifas y ado-
lescentes ante emergencias de desastre y
catastrofes, sean éstas de caracter natural
o provocadas por el hombre, dando cum-
plimiento a los protocolos establecidos
en la gestion del riesgo.

2015 - 2025



Pmll) ﬁ r - :
rea estrategiea \:
Parficipacion

El propésito de esta drea estratégica es proponer medidas para fortalecer las condiciones que permiten

que nifias, nifios y adolescentes ejerzan consonancia con la evolucién de nuestras facultades, su edad
y madurez, la libertad de expresién, opinidn e incidencia sobre cuestiones que afecten nuestra vida

social, familiar, comunitaria, judicial y civica.

Para la politica, es fundamental el marco de una sociedad que informa, comunica y promueve los

derechos de la nifiez y adolescencia.

¢Por ?ué es Tan importante
la participacion para
ejercer nuestros derechos?

]

2

Los Derechos Humanos nos desafian a en-
tender que todas las personas tienen dere-
cho a participar de la vida social, sin discri-

minacion.

Cuando los adultos fomentan y estimulan
la participacién de los nifios y nifias, asegu-
ran que podamos ejercer nuestros Derechos

Humanos.

La participacion de nifios, nifias y adoles-
centes, entendida como la copocidad para
tomar decisiones, libertad de expresion vy el
poder para incidir respecto a su bienestar, es
la forma mds cotidiana y concreta en que la

sociedad garantiza nuestros derechos.

Para la politica, es fundamental
el marco de una sociedad que
informa, comunica y promueve
los derechos de la nifiez y

adolescencia

De esta manera, se requiere que el Estado
y la sociedad provean espacios fisicos y cul-
turales que permitan nuestra participacién

de acuerdo a nuestra edad.

La Politica Nacional de Nifiez y Adolescen-
cia 2015-2025 busca impulsar la participa-
cién de ninos, nifas y adolescentes de forma
transversal, ya que es fundamental reconocer

y valorar nuestras opiniones.

34

Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia

2015 - 2025



B Capitulo 3: brea Participacion

Las propuestas contenidas en la Politica
y relacionadas con esta drea son:

Propuestas de proteccidn para todos los

nifios/as en relacidn a participacion:

» Promover activamente la participacion
de nifios, nifas y adolescentes en sus di-
ferentes espacios de desarrollo y convi-
vencia.

Avanzar en la incidencia politica de los
nifos, niflas y adolescentes como actores
relevantes en los temas que les afectan.

Fomentar la organizaciéon de nifos, nifas
y adolescentes, asi como el reconocimien-
to y valoracién desde el mundo adulto
de su capacidad de analizar y cuestionar
la realidad social y cultural en todos sus
espacios de convivencia y desarrollo. Asi-
mismo, dar la posibilidad y condiciones
de reclamar sus derechos e influir en los
procesos de transformacion social.

Garantizar el derecho a reunirse que tie-
nen nifos, nifias y adolescentes confor-
me a lo estipulado en la Convencién.

35  Politica Nacional de Nifiez y Adolescencia 2015 - 2025



B Capitulo 3: brea Participacion

Propuestas de proteccidn especializada y buen trato hacia

nifios/as en relacidn a participacion:

»

Avanzar en el desarrollo e implementa-
cién de instrumentos y procedimientos
en los programas y servicios de atencion
a nifos, nifas y adolescentes que garan-
ticen el derecho a ser informado, opinar
e incidir en procesos de toma de decision,
de acuerdo a la evolucién de sus facultades.

Fomentar que, en los espacios de la vida
cotidiana donde se desenvuelven los ni-
fios, nifias y adolescentes, los adultos alli

presentes respeten y fomenten la partici-
pacion de éstos, la libre expresiéon y la in-
cidencia en diferentes temas.

Avanzar en la reduccién de las brechas de
acceso y uso de tecnologias de Informa-
ciéon y Comunicacion (TIC) en nifos, nifas
y adolescentes, en atencion al rol que éstas
cumplen en la sociedad actual en cuanto
a comunicacion, relacién y participacion.
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B Capitulo 3: brea Participacion

Propuestas de proteccién frente a la vulneracién de derechos de
nifios/as en materia de participacion:

» Promover la responsabilidad y rol que tienen los medios de comunicacién en la pro-
mocion de una cultura de respeto de los derechos de nifios, nifias y adolescentes,
especialmente en lo que respecta a garantizar el derecho a su privacidad e intimi-
dad, asi como el valor y respeto por sus opiniones e intereses.
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